
Carlijn van 9 jaar is een van de dochters van Margreet en Maarten. 
Carlijn is super vlot en sociaal, heeft een ernstige meervoudige  
beperking en ze zit in een rolstoel. Ze beweegt moeilijk en kan niet 
praten. Ze bedient met haar ogen een spraakcomputer.  

 
Het gezin leidt een druk leven en gaat 
er graag samen op uit. Ook gewone 
dingen zijn voor hen een uitje zoals 
winkelen in een grote stad. Maar ze 
zijn sowieso heel actief in hun vrije tijd. 
Margreet vertelt: “We gaan naar het 
theater en de bioscoop. En ook bezoeken 
we graag dierentuinen. Een groot uitje 
voor ons is een dagje naar een pretpark 
zoals de Efteling en Toverland”.  
 
Een groot probleem bij die uitjes is 
echter dat Carlijn niet naar een  
gewone wc kan. Dat leidt in de praktijk 
dan ook tot heel veel gedoe.  
Moeder Margreet zegt daarover:  
“Ik vind het belangrijk dat ik Carlijn op 
een humane manier kan verzorgen als 
we als gezin een dagje uit gaan”.  

 
Gelukkig kan dat met een liggende toiletvoorziening waar een tillift, 
een hoog-laag brancard, een rolstoeltoegankelijk toilet en een hoog-
laag wastafel aanwezig zijn. In Engeland is dat al heel erg gewoon,  
in Nederland helaas nog niet. Gelukkig wordt de eerste binnenkort 
geopend in Beekse Bergen. Carlijn en Margreet verheugen zich daar 
al enorm op: ‘Ik ga zeker met mijn drie dochtertjes naar de opening 
komen. Dit is een super mooie stap! We hopen dat nog veel meer  
dagattracties volgen omdat een Changing Places Toilet grote impact 
heeft op ons als gezin om er samen op uit te gaan”. 

Het verhaal van Carlijn en Margreet


